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La necesidad humana de trascendencia es cada
día más evidente. Ya no nos basta con la
cotidianeidad. Aún cuando reconocemos en
ella importantes desafíos, percibimos en la
trascendencia un llamado a la reflexión.

 
Este taller nos invita a profundizar en el gran
tema del sentido de vida, integrando
trascendencia y cotidianeidad en una amalgama
que nos permita descubrirnos, respetarnos y
atrevernos a “poner lo que somos” en nuestra
vida, a construir nuestros verdaderos sueños y a
transformar todo lo necesario para escribir la
historia que queremos para nuestra vida. 

 Entregar las herramientas y la 
instancia de reflexión necesarias para 

elaborar un diagnóstico del estado 
actual de nosotros mismos, identificar 
nuestros verdaderos sueños y elaborar

las estrategias necesarias para 
construirlos.

 

¿Qué vas a
LOGRAR?

OBJETIVOS DEL CURSO



MÓDULOS



I. SENTIDO DE VIDA

II. DESCUBRIENDO QUIENES SOMOS

GRESSUS CONSULTING
LIDERAZGO ESTRATÉGICO

Creencias

Brújula 

Leyes

Agenda trascendente

Agenda cotidiana

Desde dónde nos vamos a vincular: desde y hacia la búsqueda de la
verdad.
 

Cómo se construye esta unión: a través de la conciencia, presencia, desapego.

Cuál es el resultado: paz, claridad, serenidad y voluntad para concretar.



V. COHERENCIA EN LA ACCIÓN

IV. DESARROLLO DE LA VOLUNTAD

III. IDENTIFICACIÓN DEL PATRIMONIO PERSONAL
Y DE LOS DESAFÍOS PERSONALES EN LA
ACTUALIDAD
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FORMATO DEL TALLER
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martes de 18:30 a 21:30 hrs.
Fechas: Junio: 27, Julio: 4, 11 y 18.

Estrategia y Alquimia para la Vida
Autoconocimiento Avanzado



Periodista, Pontificia Universidad Católica 

de Chile.

 Experta en Comunicación estratégica. 

Experta en Espiritualidad Empresarial, 

Autoconocimiento y Gestión de emociones.

D O C E N T E

DOCENTE
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Verónica Alliende



 

CUPOS LIMITADOS

Valor curso: 290.000 CLP 

Información General y Valores
INICIO: 27 Junio 2023 - FINALIZA: 18 Julio 2023

+56978640014

Pago con TC hasta en 12 cuotas o 3 cuotas sin interés

Inscríbete Aquí

https://www.webpay.cl/company/37247
https://www.webpay.cl/company/37247
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